
मस्तिष्क के ककतने भाग होते है (dimag ke 
kitne bhag hote hain) 
 

 

दोस्ोों आप सभी का  Gadri Academy  में स्वागत है आज इस पोस्ट में 

मस्तस्ष्क के ककतने भाग होते हैं और उनके नाम वे कार्य क्या है इसके बारे में 

सोंपूर्य जानकारी प्राप्त करें गे। 

 

मस्तिष्क के ककतने भाग होते हैं और उनके कार्य 

 

मस्तिष्क की संरचना के अनुसार तीन भाग होते हैं। 

1. अग्र मस्तिष्क  ( fore brain ) 

अग्र मस्तस्ष्क मानव मस्तस्ष्क का सबसे महत्वपूर्य भाग है और अग्र मस्तस्ष्क प्रमस्तस्ष्क तथा थेलेमस 

तथा   हाइपो थैलेमस से कमलकर बना होता है । प्रमस्तस्ष्क मनुष्य मस्तस्ष्क का 80 से 85% भाग होता 
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है र्ह मस्तस्ष्क का एक ऐसा भाग है जहाों से ज्ञान ,चेतना और सोचने व कवचार करने में सहार्ता करता है 

कदमाग द्वा रा जो भी बहुत महत्वपूर्य मानकसक कार्य है र्ही करता है जैसे सोचना ,र्ाद रखना , प्लाकनोंग 

करना आकद । 

 

 

• थेलेमस ( thalamus ) मस्तस्ष्क का एक ऐसा भाग है जोकक प्रमस्तस्ष्क और मध्य मस्तस्ष्क के 

बीच में होता है र्ह हमारे ग्राही अोंगोों से आने वाली सूचना को प्रमस्तस्ष्क कक और भेजता है। 

जैसे:-( चोट लगने पर ददय  महसूस होना ) 

 

• हाइपो थैलेमस  ( hypothalamus )  मस्तस्ष्क का ऐसा भाग है जो कक थेलेमस के नीचे होता है 

हाइपो थैलेमस हमारी भावनाओों , प्यास लगना , थकान होना ,नी ोंद आना , पसीना आना ,शरीर 

का तापमान, भूख लगना , पेट भरना आकद का कनर्ोंत्रर् करने का काम करता है 

 

 

2. मध्य  मस्तिष्क  ( mid brain ) 

र्ह वह भाग होता है जोकक हाइपो थैलेमस तथा पश्च  मस्तस्ष्क के बीच का होता है र्ह एक छोटी सी नली 

के आकार का होता है। मध्य मस्तस्ष्क को 4 भागोों में बाोंटा गर्ा है और इसके प्रते्यक भाग को कॉरपोरा 

क्वाड्र ीजेमीन (corporaquadrigemina) कहाों जाता है कजसमें से 2 भाग आोंखोों से देखने और आोंखोों की 

सभी प्रकार की किर्ा के कलए उत्तरदार्ी होते हैं और बाकी के दो भाग श्रवर् के कल एउत्तरदार्ी होते हैं। 

 

 

3. पश्च  मस्तिष्क  ( Hind brain ) 

 मस्तस्ष्क का र्ह भाग अनुमस्तस्ष्क (cerebellum), पोोंस (pons) और मेडु्ला (medulla oblongata) से 

कमलकर बना होता है। 

 

अनुमस्तिष्क (cerebellum) 
र्ह मस्तस्ष्क का दूसरा सबसे बडा भाग है। र्ह हमारे शरीर में होने वाली ऐस्तिक किर्ा पररशुद्धता का 

ध्यान रखता है और हमारे शरीर का सोंतुलन बनाए रखने में र्ही उत्तरदार्ी होता है 

 

 जैसे :- एक सीधी रेखा में चलना , साइककल चलाना , कूदना , पेंकसल को उठाना आकद किर्ाओों में 

उत्तरदार्ी अनुमस्तस्ष्क होता है। 

 



 

 

पोसं ( Pons ) 

र्ह हमारे मस्तस्ष्क में अनुमस्तस्ष्क , मेडु्ला और प्रमस्तस्ष्क को आपस में जोडने का काम करता है और 

र्ह हमारी श्वसन किर्ा में भी सहार्ता करता है। 

 

मेडुला ( Medulla oblongata ) 

र्ह मस्तस्ष्क का भाग बहुत सारी अनैकछक को कनर्ोंकत्रत करता है र्ानी ऐसी किर्ाएों कजस पर हमारा 

कनर्ोंत्रर् ना हो। 

 

जैसे :- हृदर् का धडकना , रक्त दाब को कनर्ोंकत्रत करना , पाचन करना , खाोंसना , छी ोंकना , लार आना 

, कनगलना , उल्टी आना आकद कार्य है र्ह मस्तस्ष्क का अोंकतम भाग है जो कक मेरुरजु्ज से जुडा होता है। 

  



मस्तिष्क का कार्य क्या है? 
मनुष्य का मस्तस्ष्क तोंकत्रका तोंत्र का मुख्य भाग है र्ह मस्तस्ष्क एवों मेरूरजु्ज दोनोों से कमलकर कें द्रीर् 

तोंकत्रका तोंत्र (central nervous system) का कनमायर् करते हैं। 

 

हमारा मस्तस्ष्क हमारे शरीर में होने वाली 99.99% गकतकवकधर्ोों को कनर्ोंकत्रत करता है चाहे तो हम र्ह भी 

कह सकते हैं कक हमारे शरीर से जुडे हुए सभी कार्य हमारा मस्तस्ष्क ही करता है जैसे :- इोंकद्रर्ोों से कमली 

हुई जानकारी को समझना , कनर्यर् लेना , सोचना , शरीर को कार्य करने के कलए आदेश देना , हृदर् की 

धडकन को चलाना , भोजन को पचाने के कलए पाचन तोंत्र को आदेश देना , आोंखोों की पलक को 

जबकाना आकद कार्य के कलए मस्तस्ष्क ही आदेश देता है इसी कारर् मस्तस्ष्क मानव शरीर का सबसे 

ज्यादा महत्वपूर्य है। 

 

मस्तस्ष्क की सुरक्षा के कलए हकिर्ोों से बने एक बॉक्स कजसे कपाल (खोपडी ) कहते हैं उसके अोंदर र्ह 

तरलपुररत गुब्बारे में मस्तस्ष्क होता है और जो र्ह तरल पूररत गुब्बारे जैसी सोंरचना कजसमें तरल भरा 

होता है र्ह मस्तस्ष्क को ककसी भी प्रकार से लगने वाले झटके से बचाता है तो आप जान चुके हैं कक 

मनुष्य के मस्तस्ष्क के ककतने भाग होते हैं और उनका क्या कार्य है और उनकी बनावट कैसी हैं। 
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